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№ Содержание Сроки Аудитория Ответственные 

1. Составление социальных паспортов 

классов 

Сентябрь  1 – 11 

классы 

Классные руководители 

2. Операция «Подросток» май - октябрь 1 – 11 

классы 

Классные руководители 

3. Выявление и учет обучающихся, 

требующих повышенного педагогического 

внимания (группа риска): 

- выявление учащихся, склонных к 

участию в неформальных молодежных 

группировках (экстремизм) 

- выявление учащихся, склонных к 

совершению правонарушений, 

преступлений,  

- выявление  детей, находящихся без 

контроля родителей во второй половине 

дня 

-выявление учащихся с низким 

социальным статусом, высоким уровнем 

тревожности, конфликтности, с 

дезадаптацией 

- раннее выявление признаков 

суицидального поведения у школьников 

В течение года 1 – 11 

классы 

ЗДВР, классные 

руководители, учителя - 

предметники, 

администрация ОУ 

4. Выявление обучающихся нуждающихся в 

социальном сопровождении. 

Своевременное информирование и 

передача данных в КДН и ЗП о 

выявленных учащихся нуждающихся в 

социальном сопровождении 

В течение года 1 – 11 

классы 

классные руководители, 

учителя - предметники, 

администрация ОУ 

5. Оперативное информирование и 

предоставление статистического 

материала по состоянию преступности, 

нарушению всеобуча среди обучающихся  

в конце месяца 1 – 11 

классы 

родители 

ЗДВР  

6. Реализация          психолого-

педагогического    сопровождения 

комфортности самочувствия в ОУ. 

В течение года 1 – 11 

классы 

Родители, 

учащиеся 

Пед. коллектив ОУ 

7. Организация работы по правовому 

просвещению обучающихся  

В течение года 1 – 11 

классы 

Классные 

руководители,ЗДВР, 

секретарь КДН и ЗП 

8. Организация диагностической и 

коррекционной работы  

В течение года 1 – 11 

классы 

Классные 

руководители,ЗДВР 

9. Контроль за посещением занятий Ежедневно 1 – 11 

классы 

Классные руководители 



Индивидуальная профилактическая работа с учащимися 

№ Содержание Сроки Аудитори

я 

Ответственные 

1. Индивидуальные профилактические 

беседы с подростками 

В течение 

года 

1 – 11 

классы 

Классные 

руководители,учител

я 

предметники,админи

страция ОУ 

2. Организация встреч с инспектором ИДН и 

специалистами служб и ведомств системы 

профилактики 

В течение 

года 

1 – 11 

классы 

ЗДВР 

3. Работа по изучению личностных 

особенностей обучающихся и выявлению 

причин: 

- неадекватного поведения,  

-дезадаптации, конфликтности, слабой 

успеваемости и неуспеваемости. 

Изучение семейных взаимоотношений; 

социального окружения учащихся 

В течение 

года 

1 – 11 

классы 

 Классные 

руководители,ЗДВР, 

ПМПК по 

согласованию 

4. Контроль за посещением занятий и 

подготовкой к урокам, каникулярной 

занятостью, внешкольной занятостью - 

свободного времени 

В течение 

года 

1 – 11 

классы 

ЗДВР, классные 

руководители 

5. Вовлечение обучающихся в социально- В течение 1 – 11 Классные 

№ Содержание Сроки Аудитория Ответственные 

1.  Проведение тематических 

профилактических классных  часов на 

правовые, психологические и медицинские 

темы 

В течение 

года 

1 – 11 

классы 

Классные 

руководители 

2.  Классные  часы по формированию правовой 

культуры, толерантного поведения 

В течение 

года 

1 – 11 

классы 

Классные 

руководители 

3.  Реализация превентивных программ В течение 

года 

1 – 11 

классы 

Классные 

руководители 

4.  Проведение занятий по правилам 

дорожного движения, пожарной 

безопасности (выступление сотрудников 

ГИБДД, тематические классные часы, 

конкурсы рисунков.) 

в течение 

года 

1 – 11 

классы 

ЗДВР,  социальный 

педагог, классные 

руководители, 

учитель физической 

культуры 

5.  Занятия по профориентации с 

обучающимися   «Россия – Мои Горизонты  

» 

  Классные 

руководители  

6.  Развитие ученического самоуправления в 

классах, школе 

В течение 

года 

1 – 11 

классы 

ЗДВР, классные 

руководители и 

ОБЖ 

7.  Организация «Дней здоровья», школьных 

спортивных соревнований. 

В течение 

года 

1 – 11 

классы 

учитель физической 

культуры 

8.  Культурно-развлекательные, спортивные, 

туристические мероприятия, согласно 

плану воспитательной работы 

В течение 

года 

1 – 11 

классы 

учитель физической 

культуры 

9.  Участие в конкурсе агитбригад «За 

здоровый образ жизни». 

октябрь 6 класс ЗДВР 

10.  Организация работы  межведомственной 

лекторской группы в  школе. 

  Соц педагог 

11.  Организация летнего отдыха обучающихся 

в  летнем оздоровительном лагере «Радуга». 

июнь 1-6 

классы 

ЗДВР,руководитель 

лагеря 



значимую деятельность. Волонтерский 
отряд «Позитив» 

года классы руководители 

6. Вовлечение детей  в общественную жизнь, 

секции, кружки, клубы. 

В течение 

года 

1 – 11 

классы 

Классные 

руководители, ЗДВР 

7. Рассмотрение персональных дел на 

заседаниях  Совета профилактики 

В течение 

года 

1 – 11 

классы 

Классные 

руководители, ЗДВР 

8. Проведение индивидуальной работы по 

профилактике шовинизма и 

дискриминации по этническому, расовому 

признаку 

при 

необходимост

и 

1 – 11 

классы 

ОУ, специалисты 

Центра ПМПС, 

классные 

руководители 

9. Распространение информационных 

буклетов «Телефоны и адреса помощи» 

В течение 

года  

1 – 11 

классы

  

Классные 

руководители,ЗДВР 

Профилактическая работа с родителями. Ранняя профилактика семейного неблагополучия. 

№ Содержание Сроки Аудитор

ия 

Ответственные 

1. Проведение цикла профилактических бесед об 

ответственности родителей за воспитание детей. 

В течение 

года 

родители 

1 – 11 

классы 

Классные 

руководители,

ЗДВР 

2. Выявление семей, нуждающихся в социальном 

сопровождение. Формирование банка данных по 

семьям.  

В течение 

года 

1 – 11 

классы 

Классные 

руководители,ЗДВР 

3. Психолого-педагогическое консультирование для 

родителей  

по запросу 1 – 11 

классы 

специалисты ПМПС 

4. Индивидуальные консультации В течение 

года 

1 – 11 

классы 

ЗДВР, специалисты 

ПМПК по 

согласованию 

 Групповые родительские собрания совместно с 

учащимися 

В течение 

года 

1 – 11 

классы 

ЗДВР, классные 

руководители, 

администрация ОУ 

5. Привлечение родителей к проведению 

общественно-значимых мероприятий, экскурсий, 

походов и поездок учащихся 

В течение 

года 

1 – 11 

классы 

ЗДВР, классные 

руководители, 

директор школы 

6. Привлечение родительской общественности к 

управлению школой через работу родительских 

комитетов, родительское собрание, деятельность 

Управляющего совет 

В течение 

года 

1 – 11 

классы 

Директор школы, 

ЗДВР 

7. Участие во всероссийской акции «За здоровье и 

безопасность наших детей». 

Март-апрель 1-11 

классы 

ЗДВР, классные 

руководители 

Работа с педагогическими кадрами 

№

  

Содержание Сроки Аудитори

я 

Ответственные, 

 привлекаемые к 

работе 

1. Индивидуальное консультирование педагогов В течение 

учебного года 

педагоги ЗДВР  

2. Осуществление координации между учителями, 

психологами, социальным педагогом, медиками и   

родителями по использованию 

здоровьесберегающих программ. 

В течение 

учебного года 

педагоги ЗДВР 

3. Участие  в тематических семинарах и тренингах. 

Пополнение методических копилок новыми 

материалами 

В течение 

учебного года 

педагоги ЗДВР 



4. Обсуждение вопросов профилактики 
правонарушений на заседаниях методических 

объединений классных руководителей 

В течение 
учебного года 

педагоги ЗДВР 

5. Информационно-просветительская работа в том 
числе нормативно-правовые  документы 

В течение 
учебного года 

педагоги Директор школы, 
ЗДВР 

 Освещение актуальных тем « психолого 
педагогческий комфорт,как основа безопасности 

образовательной сред», «Концептуализация 

профилактики –шаг к системной деятельности «, 

«Стратегии  системы образования в профилактике 

асоциального поведения и формирования культуры 

безопасного образа жизни обучающейся 

молодежи», «Ресурсы экспертизы интернет-

контента в вопросах предупреждения 

суицидальной активности подростков»  на 

педагогических советах актуальных тем  

   

 Диагностика. 

№ Содержание Сроки Аудит

ория 

Ответственные 

1. Организация мониторинга социального состава 

обучающихся школы и их семей 

Сентябрь  1 – 11 

классы 

ЗДВР, классные 

руководители 

2. Выявление детей группы риска при проведении 

тестов на адаптацию (психодиагностика)  

Октябрь - 

декабрь 

1 – 11 

классы 

 

3. Определение уровня воспитанности учащихся апрель 1 – 11 

классы 

Классные 

руководители 

4. Психодиагностика особенностей личности и 

социальной ситуации развития учащихся, 

склонных к девиантному поведению 

 

В течение 

года (по 

запросам) 

1 – 11 

классы 

ЗДВР, классные 

руководители 

5. Индивидуальная психодиагностика особенностей 

познавательной сферы учащихся 

В течение 

года (по 

запросам) 

1 – 11 

классы 

специалисты ПМПС 

6. Диагностика склонностей и способностей в рамках 

профессионального самоопределения учащихся  

Март  9, 11 

классы 

специалист центра 

ПМПС 

7. Диагностика семейного воспитания 

(анкетирование) 

В течение 

года (по 

запросам) 

1 – 11 

классы 

Классные 

руководители 

 Коррекционно-развивающая работа. 

№ Содержание Сроки Аудит

ория  

Ответственные, 

привлекаемые к 

работе 

1. Развивающие занятия по коммуникативному 

общению с детьми 

В течение 

года 

1 – 11 

классы 

Классные 

руководители 

2. Разработка    и     реализация программы           

психолого-педагогического сопровождения  детей 

совершивших суицидальные попытки        

В случае 

возникновения 

Учащиеся 

школы, 

педагоги 

школы 

администрация УО 

3. Организация коррекционно-развивающих занятий для 

учащихся по снижению уровня тревожности 

В течение года 

По мере 

необходимости 

Учащиеся 

школы 

специалисты центра 

ПМПС привлекаемые к 

работе 

  

  



 Методическая работа. 
 

 

№ Содержание Сроки Аудит

ория 

Ответстве

нные 
1. Участие в работе методического объединения 

классных руководителей 

В течение года педагоги ЗДВР,  

2. Повышение профессиональной компетентности, 

освоение новых методов для осуществления 

профессиональной деятельности 

В течение года педагоги ЗДВР,  

3. Оформление отчётной документации В течение года педагоги Классные 

руководители,ЗД

ВР 
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