MyHuIMNIAJIbHOE aBTOHOMHOE 00111e00pa3oBaTe/ibHOE YUpeK/IeHne
«I'mmua3us «Jloroc»
(MAOY «I'umua3zus «Jloroc)

CoracoBaHo: YTBepikaeHo:

Ha MeJarorn4eckoM coBeTe NPHUKA30M JIMPEKTOpPa

nporokoa Nel Ne348 ot 16. 09.2024r.
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JdonmosiHuTEIBbHAS 001IEPA3BUBAIOIAA IPOrpaMMa
«Becenas pusKyJIbTYpa»
J1O «BoJaxoB»
HanpagjieHHOCTBH: (PU3KYJIbTYPHO-0310POBUTEIbHAS.
Bo3pacTt BocnuTaHHUKOB 3-4 roja.
Cpox peanusanumul rogu.

PykoBoauTenb
Axumosa I'.A.

2024



CtpykTypa nporpammsl

1.TlosicHuTenbHAs 3amucKa

2.1enn, 3amaun

3. Cpoxku peanu3zaiuu, MpoI0JDKUTEILHOCTh 00pa30BaTEIBHOTO Tpoliecca
4.CopepxkaHue TporpaMMbl

5. CriucoK nuTepaTypbl

IosicHUTEILHAA 3aANMMUCKA

OcHOBHOE HampaBlieHHe MPOrpaMMbl pa3BUTHE (HU3UUECKUX KAYECTB, OCPEACTBOM
UTPBI.

Urpa — oiMH U3 OCHOBHBIX BUJIOB JA€SATENbHOCTH JieTel. B 1r060M Bo3pacte urpa
ABJIIETCS BEAYIICH 1eITebHOCTHIO, HEOOXOAMMBIM YCIIOBUEM BCECTOPOHHETO
pa3BUTHS I€TE€H U OJTHUM M3 OCHOBHBIX CPEJICTB UX BOCIUTAHUA U 00ydeHus. B
IPOLIECCE UTPBI CO3AAI0TCS OJIAarONPUATHBIE YCIOBUS sl (POPMUPOBAHUS, Pa3BUTHUS U
COBEPIIEHCTBOBAHMSI IICUXUYECKUX MPOLIECCOB pebeHKa, (HOPMHUPOBAHUE €TI0
nuaHOCTU. Urphl pa3HO0Opa3sT nporecc 00y4eHusl, HAMOIHSIOT KU3Hb YJalluXcs
PaZOCTHBIMU MEPEKUBAHUSIMHU, SIMOLIMOHAIBHO 000TrallatoT UX, CO3JAI0T CUTYAIIHIO
ycrexa 1 XOpollee HACTPOEHHUE.

IIporpamma pa3padoTaHa B COOTBETCTBHU:

1 denepanbubiii 3akoH "O6 o6pazoBanuu B Poccuiickoii denepanun" ot 29.12.2012
r. No273 — @3

2 Tlopsmok opraHu3amiy ¥ OCYIIECTBICHUS 00pa30BaTeIbHON NEATSIBHOCTH 10
JOTIOJTHUTEIIBHBIM 00Pa30BaTeNIbHBIM MporpaMMam ( YTBEPXKIACH MPUKA30M
Munnpocsemenus Poccuiickoit @eneparuu ot 09 Hos6ps 2018 roga Ne 196)

3 Konnenuus pa3BUTHS TOMOIHUTEILHOTO 00pa3oBaHus ( YTBEpKICHA
pacriopsikenueM [IpaButensctBa Poccutickoit @eneparuu ot 4 cenrsops 2014 roma
Nel726 —p)

4 Tlucemo Munobpuayku Poccutickoit @enepanun ot 18 Hosi6ps 2015 roma Ne 09-
3242 «O nanpasieHur nHPopMan» (METOANYECKUE PEKOMEHIAINH 110
MIPOEKTUPOBAHUIO JOTIOJHUTENbHBIX 00II€pa3BUBAIOIIMX TPOrpaMM(BKIIIOYast
Pa3HOYPOBHEBbBIE MPOTPAMMBI)

5 Iloctanonenue ['maBHOroO roCyJapCTBEHHOTO CaHUTApHOTO Bpaua Poccuiickoit
Oenepanuu oT 28.09.2020 Ne 28.CIT 2.4.3648- «CaHUTApHO — SMUAIEMUOIOTHUYECKHE
TpeOOBaHUA K YCTPOUCTBY, COJCPKAHUIO U OPraHU3aIMU PeXuMa padoThI
00pa3oBaTeIbHBIX OPraHU3aIINI JOTIOJHUTEIBHOIO0 00pa30BaHUS JETEH.


http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122

Heab: ykperseHue 310poBbs JeTEH.

3axaun:

OO0pa3oBaTesbHbIe — 00y4YaTh AETEH BBHIMOTHEHUIO (PU3UUECKUX YIPAKHEHHUM
4yepe3 Urphbl, JaBaTh JETSAM 3HAHUS O COXPAaHEHUU 3[I0POBbS, IPABUIBLHOM JIbIXaHUH,
3aKaJMBaHUM, 0 (PU3NYECKOH KyJIbType U CIOPTA.

BocnmratenbHbie — GOpMHUPOBATH KAUECTBA: TUCHUITTMHUPOBAHHOCTbD,
PELIMTENBbHOCTh, CMEIOCTh, HACTOMUMBOCTh, YMEHHE MOJYUHSITHCS ONPEEICHHBIM
MpaBUJIaM; a TAKXKE CAMOCTOSITENIBHOCTh U HACTOMYMBOCTH B MPEOI0JICHUU
TPYAHOCTEN.

O3nopoBuTeIbHBbIE: YKPEIICHUE BHYTPEHHUX OPraHOB, COBEPILIEHCTBOBAHUE
(YHKIMOHAIBHON JAESTENBHOCTH OpraHu3Ma.

Cpoxk peanu3anum, NpPoAOJKUTEIbHOCTh 00pa30BaTeJIbHOIO NpoLecca
e [Iporpamma paccuurtana Ha 1 roa oOyueHus
e OOuias mpoaOJHKUTENBHOCTh 00yUYeHUs cocTaBisieT 64 vaca)
Pesxkum 3aHATHH:
3aHATUSA POBOAATCA 2 pa3a B HEAENIO 1O 15 MUHYT.
Bo3pacT o0yuaromuxcsi: ot 3 10 4 J€T BKIIOUYUTEILHO.

Bo3pacTHble oco0enHocTH aeTeit 3 — 4 JieT

JleTn MIaquiero Bo3pacTa Ype3BbIYAHO HEMOCPEICTBEHHBI U SMOLIMOHAJIBHBI.
JIBUKEHHS MaJIBIIIEH €I1I€ HE IOCTATOYHO TOYHbIE, KOOPAUHUPOBAHHbBIE, TNIOXO
Pa3BHUTO YYBCTBO paBHOBecHUA. [[BMKEHUSI 1O MY3BIKY, JOCTaBISIOT UM OOJIBIIYIO
panocth. [ToaToMy B JaHHOM BO3pacTe UCIONB3YETCs B OOJIBIICH CTETIEHH WUTPHI C
MY3bIKAJIbHBIM COIIPOBOXIECHUEM.

4 CopepxkaHue NporpamMmmbl

Pa3BurHe ABUraTe/IbHbIX KA4eCTB U YMEHUI:

Pa3BruTrEe NMUTAIMOHHBIX JBUKECHUN Ye€pe3 MOAPaXaTeIbHbIC UTPhI: 3alKa, JINCUYKA,
MeJBe/b, SKHUK. Pa3nmuyHbie BUIIBI XOAbOBI: HA HOCKAX, HA MATKaX, HA OOKOBBIX
CTOpPOHAX CTOTIBI, C BEICOKUM TOJIHUMAaHHEM Oelipa «IeTYyIIoK», X0An0a Ha
YETBEPEHbKAX «CO0auKa», «EXKUK». ber — nerkuii puTMUYHBIN, epeIaronInil
pasznu4HbIe 00pa3bl: «0a00UKN», «NTHYKWY. [I[phIKKOBBIC TBUKEHUS — HA JBYX HOTaxX
Ha MECTE, C MPOJBUXEHUEM BIIEPE] — «JIOIIAKA»

Pa3ButrHe yMeHHil OPUEHTHPOBATHCH B MIPOCTPAHCTBE:

CaMOCTOSITeIbHO HAXOIUTh CBOOOTHOE MECTO B 3aJie, IEPECTPAuBATHCS B KPYT,
CTAHOBUTHCS B MAPBI U IPYT 3a IPYTOM.

Pa3BuTHe U TPEHHPOBKA NICUXUYECKOU CPephl:

Pa3BuBaTh c1yXOBO€ BHUMAHUE, YMEHHE BBIPAXKATh IMOIIMU B MUMUKE (PaOCTh
,TPYCTh, CTpaX(«TPYCIUBBINA 3aliKay, «CEPAUTHIN BOJIKY», «MUILIKA PAAYETCS MEY»)
Pa3BuTHe HPABCTBEHHO — KOMMYHUKATHBHBIX Ka4eCTB JIUYHOCTH:
BocnuTsiBaTh yMeHUE BECTH €051 KOPPEKTHO B UTpe, COOJII0AaTh IpaBuia.



IToxa3aTenu pa3BUTHA:

PebGeHok yBEpeHHO U TOYHO BBINOJIHAET 3a/laHus, JEHCTBYET B 3aJaAHHOM TEMIIE, JIETKO
HaXOJUT MECTO MPU COBMECTHBIX MOCTPOEHUAX U Urpax, ObICTPO pearupyeT Ha
CUTHAJI, CTPOT0 COOJIIO/IaeT MpaBuiia Urp, CTPEMUTCS K BBIMOJIHEHUIO BEIYIIMX POJIEH
B WUIpE.

3 ConepxaHnue nporpaMMbl

Y4eOHbIH KaJeHAAPHBIN rpaguk

Conepxanue Cpokn

JlaTa Hayana y4eOHOTO roja 16 cenTsa0ps

JlaTa okoH4YaHUs1 y4eOHOTrO roja 16 mas

HoBoroanue npa3aHUYHbIE THU C 1 suBaps o 8 sHBaps
[IpoaoKUTEbHOCTh Y4EOHOTO ro/1a 34 nenenu
[IpoMeskyTouHas aTTecTarus [lepBast yueOHas Heens

Kanennapno -remaTndeckoe nJiaHupoOBaHue

Ne  Coaepxanue Yacwl

1 | ITaabuukoBbIe My3bIKaJbHbIE HTPHI E.7Kes1e3H0BOI: 4

«Muiika xkocosraneiin», «/IBa meimonkay, «lllapuky, «I14Th
nopocsty, «Kozemy, «5 xouy mocTpouTh 10M»,«ABTOOYCY, «Y
xupadony, «Ilyranoy», «Jlummnono», «OXOTHUK U 3as1D»,
«Mopo3»

2 | My3bIKaJbHO — pUTMHYEeCKHe Kommo3unuu A. . 4
Bypenunoii: «IlntomeBbiii MeIBEKOHOK, «PBIOaUOKY,
«Becenble MyTEMECTBEHHUKN.

3 | My3bIKaJbHbI€ MOABUKHbIE UTPHI: 4

«Orypeunk», «Bopobymiku u aBTOMOOMITEY, «COIHBIIIKO U
TOXKIHK»

4 | IlonBuKHbIEe UTPbI ( OCHOBHBIE IBHKEHHs — X01b0a 1 0er): 10

«Hatiau ¢naxoxy», «[loWigem rynatey, «Halan cBOM TOMHUK.
«Mpim u kot», «Ily3epb», «CamMoIeTh»




IHoaBuKHbIEC UTPbI (OCHOBHBIE IBUKEHHUS — NPBIKKH):
«Bopobymiku u kot», «I[loitmait Komapay, «Jlarymku», «Hepes
pyueek», «KoHuy.

10

IMonBu:kHbIEe UTP ( OCHOBHOE IBUKEHHE — METAHHE):

«Kermmy, «Ilonagu B 06pyu».

IMonBu:kHBIEC UTPHI (OCHOBHOE IBHKEHHE — JIa3aHbe):

«H&CCI[KB, W OBIILIATa», «IItnukm B THE3ABIIIKAX).

Pycckue Hapoanbie urpbl: «I'ycu-Jlebenny,

«Tactyx u crano», «Jlomaaku», «KoT u Mbimy,
«CamoueTs», «JloBuiiku u3 kpyra», «C KOUYKM HA KOUKY»,
«Kapycenn», « MbIIIU BBIILUIA KaK - TO Pa3», « XUTPast JTUCA»,
«lloe3n», «Hanngum coro mapy»,«Menseab», « bbICTpo maramy.

Hrpsl pa3ubix HapoaoB: «Jlunkue nenbkuy - (bamkupckas urpa

«JlocTanp manky» -

(Hdarecran), «Cepnbrit Bonk» - (TaTapckas urpa),
«Ckok-niepeckok» - (TaTapckas urpa), «JIMCHYKHA U KypOUKH -
(Tarapckas urpa), «Cepslii 3aiikay - (Y aMypTcKas urpa),

«Jlyna unu connue» - (Uysaickas urpa),

«Pacxonutecn!» -(UyBarickas urpa),

«JIpnunku, Betep u Mopo3»-( Cubups u Jansuuii BocTok),
«3apaBcTBYii, foroHu!» - (Cubupsb u J{anbHuil BOCTOK),
«ITepenenoukay - (Ykpanna), «OXOTHUKH U YTKH) -

- (benapycs), «Xiom, xiom, yoeraii!» - (benapycs),

«MenBeap u maens» - (Y30eKckas urpa),




Jlureparypa:
A.N.bypennna «Putmuueckas Mo3anka

VY4eOHUK 1J11 TEXHUKYMOB (DU3HUECKOU KYJIbTYypbl « CIOPTUBHBIE U MOABUKHbBIE
UTPBDY

2.1. AJIaH_IKSIBI/ILICHC «CHOpTI/IBHBIC HUI'PBI 1 YHPAXKHCHUA B ICTCKOM Cany»

[TpumepHast ocHOBHasi 00111€00pa3oBaTelibHas MPOrpaMma JOMIKOJIBHOTO0 00pa30BaHUs
«JlercTBO»

B.M. Kavamkun «MeTtoinka Gu3nuecKkoro pa3BUTHS»

E.I'. bBarypun COOpHUK UTp K «IIporpaMMe BOCITUTAHUS B JETCKOM Caay»

MoanucaHo umdpoBoii NoANUCHIO: [IbiHbKOBa
TNoamuna BuktoposHa

H bl H b KO B a DN: c=RU, st=Hosropopackas obnacTb, |=4ygoso,
title=[lupektop, o=MYHULINMAJIbHOE
ABTOHOMHOE OBLLEOBPA3OBATE/IbHOE
YYPEXAEHWE "TUMHA3MA "NOoroc",

J-I I.O M V”'I a 1.2.643.100.3=12083031373731303236323233,
1.2.643.3.131.1.1=120C353331383030303232353
930, email=logos25@yandex.ru,
givenName=/liogmuna BuktoposHa,

B I/I KTO O B H a sn=[lbIHbKOBa, cN=[lbIHbKOBa Jlloagmuna
BukTopoBHa
[Nata: 2024.10.07 09:17:40 +03'00"
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